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BES

Benessere Sostenibile
DOMINIO: Salute
Ultimo aggiornamento
. . . Puglia vs . . s s e
INDICATORE DI BASE Puglia  Mezzogiorno  Italia . Puglia vs Italia Anno Polarita Unita di misura
Mezzogiorno
Adeguata alimentazione 141 131 177 36 2019 + tassi standardizzati per
100 persone
Alcol 145 131 15,8 14 2019 i tassi standardizzati per
100 persone
Eccesso di peso 51 493 449 2019 ; tassi standardizzati per
100 persone
Fumo 17,4 18,4 18,7 2019 i tassi standardizzati per
100 persone
Indice composito Salute 105,5 100,1 109,5 2018
Indice di salute mentale (SF36) 68,2 68 634 2019 + punteggi medi
standardizzati
Mortalita infantile 2,9 3,4 2,8 2017 - per 1.000 nati vivi
Mf)rtallta per demenze e malattie del sistema nervoso (65 anni e 325 316 342 2017 ) tassi standard'lzzatl'per
pit) 10.000 residenti
s i . . . tassi standardizzati per
Mortalita per incidenti stradali (15-34 anni) 0,8 0,7 0,7 2018 - 10.000 residenti
s . tassi standardizzati per
Mortalita per tumore (20-64 anni) 8,1 8,9 8,5 2017 - 10.000 residenti
Sedentariet 437 492 355 2019 - tass standardizzati per
100 persone
Speranza di vita alla nascita 83 82,3 83 2018 + numero medio di anni
Speranza di vita in buona salute alla nascita 57,5 56,3 58,5 2018 + numero medio di anni
Speranza di vita senza limitazioni nelle attivita a 65 anni 9 8,6 9,9 2018 + numero medio di anni
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Benessere Sostenibile
. . . Puglia vs . i s s e
INDICATORI DI BASE DI GENERE FEMMINILE Puglia  Mezzogiorno Italia Mezzogiorno Puglia vs Italia Anno Polarita Unita di misura
Adeguata alimentazione 15,2 14,5 20,1 -4,9 2019 + tassi standardizzati per
100 persone
Alcol 84 7 9,5 14 2019 i tassi standardizzati per
100 persone
Eccesso di peso 41,9 405 364 1,4 55 2019 - tassi standardizzati per
100 persone
Fumo 11,1 13,7 15,2 2019 ) tassi standardizzati per
100 persone
Indice di salute mentale (SF36) 66,6 66,6 66,6 2019 + punteggi med
standardizzati
Mortalita infantile 3,7 3,4 2,6 2017 - per 1.000 nati vivi
Mf)rtallta per demenze e malattie del sistema nervoso (65 anni e 326 314 331 2017 i tassi standard'lzzatl'per
pit) 10.000 residenti
R - . . . tassi standardizzati per
Mortalita per incidenti stradali (15-34 anni) 0,2 0,2 0,2 2018 - 10.000 residenti
. . tassi standardizzati per
Mortalita per tumore (20-64 anni) 7,4 7,9 7,7 2017 - 10.000 residenti
Sedentarieta 47,2 536 383 2019 - tassi standardizzati per
100 persone
Speranza di vita alla nascita 85,1 84,5 85,2 2018 + numero medio di anni
Speranza di vita in buona salute alla nascita 56,2 55,6 57,6 2018 + numero medio di anni
Speranza di vita senza limitazioni nelle attivita a 65 anni 8,4 8,1 9,8 2018 + numero medio di anni
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Anno precedente
. . . Puglia vs  Mezzogiorno vs  Italia vs N e
INDICATORI DI BASE Puglia Mezzogiorno lItalia Anno Polarita Unita di misura
anno prec anno prec anno prec
Adeguata alimentazione 11,3 15,1 19,6 -2 -1,9 2018 + tassi standardizzati
per 100 persone
Alcol 14,5 12,9 16,7 0 0.2 2018 ) tassi standardizzati
per 100 persone
Eccesso di peso 49,7 496 4438 1,3 2018 - tassi standardizzati
per 100 persone
Fumo 17,6 18,4 19,4 2018 i tassi standardizzati
per 100 persone
Indice composito Salute 107 96,7 107,5 -1,5 3,4 2 2017
Indice di salute mentale (SF36) 67,3 672 67,8 2018 + punteggi med
standardizzati
Mortalita infantile 2,7 3,4 2,8 0,2 0 0 2016 - per 1.000 nati vivi
Mf)rtallta per demenze e malattie del sistema nervoso (65 anni e 29 275 312 35 41 3 2016 i tassi standard'lzzatl'
pit) per 10.000 residenti
R - . . . tassi standardizzati
Mortalita per incidenti stradali (15-34 anni) 0,8 0,6 0,7 0 0,1 0 2017 - per 10.000 residenti
R . tassi standardizzati
Mortalita per tumore (20-64 anni) 8,3 9,1 8,7 2016 - per 10,000 residenti
Sedentarieta 458 50 357 2018 - tassi standardizzati
per 100 persone
Speranza di vita alla nascita 82,7 81,9 827 2017 + ””me':n':iedm di
Speranza di vita in buona salute alla nascita 57,4 56,2 58,7 2017 + numer:nr:iedlo di
Speranza di vita senza limitazioni nelle attivita a 65 anni 9,9 8,1 9,6 2017 + numero medio di

A cura dell’Ufficio Statistico Regione Puglia
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Benessere Sostenibile
. . . Pugli M [ Itali s o g
INDICATORI DI BASE DI GENERE FEMMINILE puglia Mezzogiorno Italia /979 Vs Mezzogiornovs — Italia vs Anno Polarita Unita di misura
anno prec anno prec anno prec
Adeguata alimentazione 12,8 17,2 22,4 -2,7 -2,3 2018 + tassi standardizzati
per 100 persone
Alcol 71 6 9,5 13 1 0 2018 ) tassi standardizzati
per 100 persone
Eccesso di peso 40,7 403 358 1,2 02 06 2018 - tassi standardizzati
per 100 persone
Fumo 12,9 13,2 15,6 2018 ) tassi standardizzati
per 100 persone
Indice di salute mentale (SF36) 66 658 66,2 2018 + punteggi med
standardizzati
Mortalita infantile 2,5 3,1 2,6 2016 - per 1.000 nati vivi
Mf)rtallta per demenze e malattie del sistema nervoso (65 anni e 284 26,6 30 2016 i tassi standard'lzzatl'
pit) per 10.000 residenti
. . . . . tassi standardizzati
Mortalita per incidenti stradali (15-34 anni) 0,3 0,2 0,3 2017 - per 10.000 residenti
. . tassi standardizzati
Mortalita per tumore (20-64 anni) 7,5 8,1 7,7 2016 - per 10.000 residenti
Sedentarieta 50,9 545 389 2018 - tassi standardizzati
per 100 persone
Speranza di vita alla nascita 84,8 842 84,9 2017 + ””me':n':fdm di
Speranza di vita in buona salute alla nascita 56,6 55,4 57,8 2017 + numer:nr:iedlo di
Speranza di vita senza limitazioni nelle attivita a 65 anni 9,6 7,8 9,3 2017 + numero medio di

A cura dell’Ufficio Statistico Regione Puglia
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